Ergebnisse 10.000 m Winter-Bahnlauf des SC Lichow am 15.01.2023 in Liichow
Veranstaltungsnummer-Nr.: 23 V 0900043112202

Manner

| Platz Platz AK Name, Vorname Jahrg. Verein Zeit (Min.)
1. 1.M 30 Schulz, Florian 1989 |Bonese 41:49,1
2. 1.M 40 Kelm, Dennis 1983 |IGAS Wendland 43:12,2
3. 1. M 60 Schwarz, Jiirgen 1962 |SC Lichow 44:00,5
4. 2. M 60 Boysen, Peter 1960 |TSV Bienenbiittel 46:38,5
5. 1. M50 Brétzmann, Jérg 1972 |TSV Bienenbiittel 49:07,5
6. 1.M 35 Franke-Zieker, Christian 1986 |IGAS Wendland 49:46,2
7. 1. M55 Makris, Vasileios 1968 |MTV Dannenberg 51:35,9
8. 1.M 45 Reinhardt, Michael 1974 |Woltersdorf 51:43,9
9. 1.M 65 Kruse, Herbert 1958 |SV Gartow 53:42,9
10. 2.M 35 Grote, Timo 1984 |SV Karwitz 53:45,2
11. 2.M 40 Wolff, Manuel 1980 |Feuerwehr Kirchweyhe 53:45,3
12. 1. Manner |Luck, Xavier Elias 2003 |IGAS Wendland 57:12,6
13. 2. Manner |Harmuth, Lasse 1994 |Clenze 01:07:06,9

Frauen

Platz Platz AK Name, Vorname Jahrg. Verein Zeit (Min.)
1. 1. Frauen |Hartel, Linn 2001 |SV Lemgow-Dangenstorf 45:58,7
2. 1.W 35 Erstling, Franziska 1986 |SC Luchow 49:42,9
3. 1. W 60 Haacke, Petra 1960 |SC Luchow 01:10:16,2

Alle Ergebnisse kénnen fir die Bestenliste gewertet werden.
Die Veranstaltung stand unter amtlicher Aufsicht des Kreis-Leichtathletik-Verbandes Liichow-Dannenberg



